Jak vyjit

s problematickymi

osobnostmi

Smutné je, ze hlupaci
jsou tak sebejisti,
zatimeco moudri lide
jsou vzdy plni
pochybnosti...

- Bertrand Russell -

S nékterymi lidmi komunikace prosté drhne.
BéZné se dokazete domluvit s kazdym, ale
nékdy prosté padne kosa na kamen, néco se
zasekne a dohoda se prosté nevede. Stane
se to s jednim jedinym clovékem: poprvé,
podruhé, prosté pokazdé. Nejdfiv citite

emoce, ne moc prijemné... a pak uz jen Unavu.

Takovi lidé mohou byt stresorem, divodem

k opusténi pracovniho mista nebo vyhoreni...
Osvoijite si, jak rozpoznat a zaradit nékoho,

s kym se neumim dohodnout, a naucit se to.

Jak si poradit se StéZzovacem Vécnym, Plackou

Zkazonosnou nebo Manipulatorem Pokfivenym.

Proc a jak reagovat hned a bez vahani.

wwuw.tresconsulting.cz




Co si z kurzu odnesete?
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